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Článok 1 
Úvodné ustanovenia 

 
1. Riaditeľ školy vydáva túto internú smernicu, ktorej predmetom je stanoviť jednotné 

usmernenia k organizácii a podmienkam výchovy a vzdelávania žiakov Spojenej školy sv. 
Františka Assiského, Kláštorné nám. 1, 901 01 Malacky po dobu trvania pandémie 
ochorenia COVID-19. Cieľom dokumentu je vymedziť základné prevádzkové podmienky, 
ktoré vychádzajú z účinných predpisov kompetentných orgánov verejnej správy pre 
potreby dodržiavania špecifických protiepidemických opatrení a odporúčaní s cieľom 
udržať v škole bezpečné prostredie po dobu trvania pandémie COVID-19 a zachovať 
prezenčnú formu vyučovania (minimalizovať riziko prerušenia výučby). 

2. Smernica je vypracovaná v zmysle zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský 
zákon),  z platnej legislatívy, COVID Automatu schváleného vládou SR dňa 10.8. 2021, 
aktuálnych vyhlášok Úradu verejného zdravotníctva SR (ďalej „ÚVZ SR“) a ďalších platných 
dokumentov vydaných Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu SR pre dané 
kategórie škôl, ktoré sú organizačnými zložkami cirkevnej školy - „Školský semafor 
v školskom roku 20211/2022 – manuál pre všetky druhy škôl a školských zariadení“. 

3. Smernica bude podliehať pravidelnej aktualizácii, v zmysle aktuálnych hygienicko-
epidemiologických nariadení ÚVZ SR, ministerstva školstva, zriaďovateľa školy a iných 
kompetentných verejných orgánov. Protiepidemické nariadenia budú podľa aktuálnej 
situácie stanovené v osobitnej špecifikácii nad rámec tejto smernice a podľa potreby budú 
tiež konzultované s Regionálnym úradom verejného zdravotníctva (ďalej „RÚVZ“). 

4. Obsah a forma všetkých výchovno-vzdelávacích aktivít a záujmových činností bude volená 
tak, aby boli zaistené hygienicko-epidemiologické opatrenia určené touto smernicou 
a záväznými aktuálnymi nariadeniami ÚVZ SR a RÚVZ, ktoré nie sú touto smernicou 
dotknuté a majú vyšší ochranný charakter. 

5. Smernica je záväzná pre všetkých zamestnancov a žiakov Spojenej školy sv. Františka 
Assiského, Kláštorné nám. 1, 901 01 Malacky a všetky ostatné dotknuté osoby (zákonných 
zástupcov žiakov, návštevy, osoby zabezpečujúce pre školu pracovné činnosti). 

Názov vnútornej smernice 
O vnútornom režime školy v školskom roku 
2021/2022 

Číslo vnútornej smernice 01/2021 

Prílohy 3 

Za správnosť smernice zodpovedá riaditeľ školy 

Za dodržiavanie smernice zodpovedá všetci zamestnanci školy 

Platnosť smernice od 01.09. 2021 

Schválil Mgr. Daniel Masarovič 



 

 
 

Článok 2 
Všeobecné  usmernenia a opatrenia školy 

 

1. V závislosti od vývoja pandemickej situácie a nariadení vyššie uvedených inštitúcií bude 
organizácia vyučovania a štruktúra vyučovacieho dňa na škole podliehať primeraným 
zmenám (úprava rozvrhu, úprava vnútorného časového členenia vyučovacieho dňa). 

2. Obsah a forma výchovno–vzdelávacích činností sa prispôsobia zloženiu konkrétnej skupiny, 
úrovni vedomostí, znalostí a zručností jej členov a tak, aby boli zaistené všetky aktuálne 
platné hygienicko–epidemiologické opatrenia. 

3. Základné preventívne protiepidemické opatrenie spočíva v uplatňovaní princípu osobnej 
zodpovednosti „ROR“ – rúška, odstupy, ruky.  

RÚŠKO1 (prípadne jeho ekvivalenty) je opatrením na obmedzenie priestorovej distribúcie 
kvapôčok telesných tekutín.  

ODSTUP (resp. doržiavanie fyzického odstupu) je opatrením smerujúcim k minimalizácii 
osobných kontaktov a na obmedzovanie skupinových aktivít.  

RUKY (resp. pravidelné umývanie rúk) je opatrenie eliminujúce prenos infekcie 
z kontaminovaného povrchu na sliznice. 

4. Všetci zamestnanci, žiaci, zákonní zástupcovia a iné osoby sa musia v škole riadiť okrem 
ochranných opatrení určených v tejto smernici aj všeobecnými opatreniami ÚVZ SR 
a pokynmi RÚVZ. 

5. Osoby, ktoré prišli do úzkeho kontaktu2 s osobou pozitívnou na COVID-19 (na základe PCR-
RT  testu) počas obdobia 2 dní pred zistením pozitivity musia ísť do karantény na 10 dní                
od posledného kontaktu s pozitívnou osobou (okrem tých, ktorí si uplatňujú výnimku 
z karantény). 

6. Povinnosť karantény po úzkom kontakte sa nevzťahuje na osobu u ktorej sa nevyskytujú 
klinické príznaky ochorenia COVID-19 a ktorá: 

a) je najmenej 14 dní po aplikácii druhej dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19 
s dvojdávkovou schémou (Pfizer, Moderna, AstraZeneca, Sputnik V), alebo 

                                                           
1 Výnimku z nosenia rúška majú deti materskej školy a žiaci so závažnými poruchami autistického spektra, so 
sluchovým postihnutím, alebo so stredným a ťažkým mentálnym postihnutím a ich pedagógovia; žiaci ZŠ počas 
výchovno-vzdelávacieho procesu (t.j. počas vyučovacej hodiny). 
2 Úzky kontakt je kontakt osoby s osobou pozitívnou na COVID-19, ak pri tomto kontakte: 

• boli osoby v priamom fyzickom kontakte, 

• boli osoby od seba vo vzdialenosti menšej ako 2 metre dlhšie ako 15 minút, 

• osoby boli v interiérovom alebo inak uzatvorenom priestore dlhšie ako 15 minút, 

• osoby cestovali spoločne dopravným prostriedkom dlhšie ako 15 minút, alebo 

• osoby nemali prekryté horné dýchacie cesty a osoba pozitívna na ochorenie kašľala alebo inak šírila 
infekčné výlučky. 

 



 

 
 

b) je najmenej 21 dní po aplikácii prvej dávky očkovacej látky proti ochoreniu COVID-19 
s jednodávkovou schémou (Johnson& Johnson), alebo 

c) je najmenej 14 dní po aplikácii prvej dávky očkovacej látky, ak bola prvá dávka 
očkovania podaná v intervale do 180 dní od prekonania ochorenia COVID-19, alebo 

d) prekonala ochorenie COVID-19 v období pred nie viac ako 180 dňami. 

7. V škole sa nemôže zdržiavať osoba, ktorá sa dostala do úzkeho kontaktu s osobou 
pozitívnou na COVID-19 a nevie si uplatniť výnimku. Uplatnenie výnimky sa realizuje 
predložením tlačiva „Oznámenie o výnimke z karantény“ (príloha č. 1). 

8. Domácu karanténu je možné predčasne ukončiť po 7 dňoch od posledného kontaktu                          
s osobou pozitívnou na ochorenie COVID-19, ak:  

▪ sa u osoby v karanténe nevyskytuje ani jeden z klinických príznakov ochorenia a  
▪ výsledok PCR testu vykonaného najskôr v 5. deň karantény je negatívny. 

9. Dodržiavanie ďalších opatrení závisí od toho, v akej epidemiologickej úrovni školského 
semafora sa škola v daný čas nachádza. Školský semafor ja zadefinovaný v troch úrovniach.  

a) Zelená fáza predstavuje stav, kedy v škole nie je žiadna osoba (žiak, zamestnanec) 
pozitívna na COVID-19 (jedna alebo viac osôb sa pritom môže nachádzať v karanténe, 
lebo mimo školu prišli do kontaktu s osobou pozitívnou na COVID-19 a patria medzi 
osoby s podozrením na COVID-19).  
Prezenčné vyučovanie sa uskutočňuje bez obmedzení. 

b) Oranžová fáza predstavuje stav, kedy je v škole minimálne 1 osoba pozitívna                              
na COVID-19 (ak sa osoba pozitívna na COVID-19 vyskytla v domácnosti 
žiaka/zamestnanca, v karenténe zostáva len daný žiak/zamestnanec). 
Škola po vyhodnotení úzkych kontaktov zváži prerušenie prezenčného vyučovania 
v jednotlivých triedach na základe počtu osôb uplatňujúcich si výnimku z povinnej 
karantény. Škola bude spravidla zabezpečovať jednu z foriem vyučovania (prezenčné 
alebo dištančné), s prednostným prezenčným vyučovaním (pri ktorom daný pedagóg 
môže podľa okolností využívať prvky hybridného vzdelávania). 

c) Červená fáza nastáva pri viacerých potvrdených pozitívnych prípadoch na COVID-19, 
ak ide o epidemický výskyt podľa rozhodnutia RÚVZ (t.j. k šíreniu ochorenia COVID-
19 dochádza preukázateľne medzi žiakmi a učiteľmi v škole).  Červenú fázu oznamuje 
miestne príslušný RÚVZ.  
RÚVZ môže rozhodnutím obmedziť prevádzku vo viacerých triedach alebo vo všetkých 
triedach, z dôvodu zlej epidemiologickej situácie alebo výskytu ohniska nákazy.  
V triedach s prerušenou prevádzkou škola zabezpečí dištančné vzdelávanie. 

 

 

 

  



 

 
 

Článok 3 
Vstup do budovy školy 

 

1. Budova školy je pre deti MŠ otvorená od 7,00 hod., pre žiakov ZŠ  otvorená od 7,15 hod. 
a pre študentov gymnázia od 7,00 hod. Žiaci ZŠ, ktorý navštevujú ranný školský klub majú 
povolený vstup od 6,00 hod. 

2. Nikto s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym 
príznakom COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, nádcha, bolesť hrdla, bolesť hlavy, 
hnačky, dýchavičnosť, strata chuti a čuchu, iný príznak infekcie dýchacích ciest) nesmie 
vstúpiť do priestorov školy. V prípade podozrenia na ochorenie COVID–19 bude škola 
bezodkladne riešiť vzniknutú situáciu s miestnym príslušným RÚVZ. Podmienky vstupu 
do školy sú uvedené na vchodových dverách a na webovom sídle školy. 

3. Pri vstupe do budovy školy sú všetky osoby povinné vykonať dezinfekciu rúk. 

4. Všetky osoby sú povinné pri vstupe do budovy školy absolvovať ranný filter – vizuálnu 
bezdotykovú kontrolu zdravotného stavu (červené oči, výtok z nosa a očí, kašeľ, zmeny 
na pokožke a vlasoch) a meranie teploty. V zelenej fáze podľa školského semaforu alebo 
v zelenej a oranžovej podľa COVID AUTOMATU sa ranný filter realizuje len náhodným 
spôsobom (tzn. nie povinne u všetkých osôb). Ranný filter pre deti materskej školy je 
povinný bez ohľadu na epidemiologickú situáciu. 

5. Všetky osoby sú povinné mať prekryté horné dýchacie cesty (nos a ústa) rúškom alebo 
inou preventívnou ochrannou pomôckou (šál, šatka) v interiéri školy. Použitie rúška 
v exteriéri je povinné len v 2. alebo 3. stupni ohrozenia podľa COVID AUTOMAT-u 
(bordový, čierny stupeň). Použitie respirátora je dobrovoľné, používanie ochranných 
štítov sa nedovoľuje. Výnimka z nosenia rúška sa vzťahuje pre žiaka so stredným 
a ťažkým mentálnym alebo sluchovým postihnutím a žiaka so závažnou poruchou 
autistického spektra.3 Pedagogický zamestnanec má úplnú výnimku z prekrytia horných 
dýchacích ciest v prípade realizácie dištančného vzdelávania, ak je v miestnosti kde 
vykonáva online výuku osamote. 

6. Vstup cudzích osôb a návštev (vrátane rodičov) do priestorov školy je možný 
v ojedinelých prípadoch a len s výnimkou potvrdenou riaditeľom školy („Povolenie 
vstupu cudzej osoby do budovy školy“ - príloha č. 3), „Písomným vyhlásením 
o bezpríznakovosti“ a za špecifických podmienok (osobné vyzdvihnutie návštevy 
zamestnancom na vrátnici, osobitý priestor konania návštevy). Cudzie osoby využívajú 
počas úradných hodín prednotne dištančný spôsob komunikácie (e-mail, telefón, 
Edupage a pod.). Povolenie predkladá riaditeľovi školy zamestnanec školy, s ktorým si 
dotknutá cudzia osoba predtým dohodne návštevu.  

 

                                                           
3 Zákonný zástupca žiaka alebo plnoletý žiak, ktorý si uplatňuje výnimku z nosenia rúška je povinný predložiť 
vyhlásenie o spĺňaní výnimky z opatrenia ÚVZ SR. 



 

 
 

Článok 4 

Povinnosti rodičov4 
 

1. Rodič zodpovedá za dodržiavanie hygienicko-epidemiologických opatrení pri príchode 
žiaka do školy a pri odchode žiaka zo školy (nosenie rúšok, dodržiavanie odstupov, 
dezinfekcia rúk, absolvovanie ranného filtra). 

 

2. Rodič zabezpečí pre svoje dieťa každý deň minimálne 2 rúška a papierové vreckovky. 
 

3. Rodič predkladá pri návrate žiaka do školy po každom prerušení dochádzky svojho 
dieťaťa v trvaní 3 a viac po sebe nasledujúcich kalendárnych dní (víkendy a sviatky sa 
započítavajú) triednemu učiteľovi žiaka „Písomné vyhlásenie o bezpríznakovosti“ 
(príloha č. 2). Vyhlásenie je k dispozícii na stránke školy alebo v papierovej podobe na 
vrátnici školy alebo je možné vyhlásenie odoslať aj cez Edupage. Vyhlásenie sa predkladá 
bez ohľadu epidemiologický stupeň podľa COVID Automatu. 

 

4. V prípade, že rodič vyhlásenie o bezpríznakovosti nepredloží, sa žiak považuje                              
za príznakového a nemôže sa zúčastňovať vyučovania. Žiak bude umiestnený                             
do izolačnej miestnosti, škola kontaktuje rodiča, ktorý je povinný si ho bezodkladne 
vyzdvihnúť. V krajnom prípade je možné poslať scan vyhlásenia aj e-mailom. 

 

5. Rodič predkladá pri návrate žiaka do školy pri každom prerušení dochádzky svojho 
dieťaťa do školy viac ako 5 po sebe idúcich vyučovacích dní (víkendy a sviatky sa 
nezapočítávajú) z dôvodu akéhokoľvek ochorenia „Potvrdenie od lekára“ vydané 
všeobecným lekárom pre deti a dorast (pre deti MŠ, ktoré plnia povinné predprimárne 
vzdelávania je lehota viac ako 7 po debe idúcich vyučovacích dní a pre ostatné deti MŠ 
sa potvrdenie nevyžaduje vôbec bez ohľadu na dĺžku trvania neprítomnosti). V opačnom 
prípade pôjde o neospravedlnenú neprítomnosť žiaka na vyučovaní. Ak detský lekár 
odmietne vystaviť rodičovi potvrdenie o chorobe, rodič napíše vlastnú ospravedlnenku 
v ktorej uvedie túto skutočnosť (o odmietnutí lekára vystaviť potvrdenie o chorobe) vo 
forme čestného prehlásenia. 

 

6. V prípade, že u žiaka je podozrenie na ochorenie na COVID-19 (bol v úzkou kontakte 
s pozitívnou osobou), rodič bezodkladne o tejto situácii informuje vedenie školy. 
Povinnosťou rodiča je bezodkladné nahlásenie karantény všeobecnému lekárovi pre 
deti a dorast (okrem výnimiek podľa aktuálne platnej vyhlášky ÚVZ SR). Pokiaľ rodič 
pošle do školy žiaka, ktorý má byť v karanténe, dopúšťa sa priestupku na úseku 
verejného zdravotníctva podľa § 56 ods. 1 písm. k) zákona č. 355/2007 Z. z. o ochrane, 
podpore a rozvoji verejného zdravia, ktorý rieši RÚVZ. 

 

7. V prípade, že žiaka má pozitívny antigénový test na COVID-19, rodič bezodkladne             
o tejto situácii informuje vedenie školy a s dieťaťom ide na PCR-RT test alebo Ag-test. 
Trieda/skupina žiakov, ktoré sú potenciálnymi úzkymi kontaktmi, ostáva do výsledku 
PCR-RT testu v karanténe, ktorá sa v prípade negatívneho výsledku testu ukončí. 

                                                           
4 V rozsahu celej internej smernice sa práva a povinnosti rodiča rovnako vzťahujú na inú osobu (napr. zákonného 
zástupcu), ktorá má dieťa v osobnej starostlivosti alebo v pestúnskej starostlivosti alebo sa vzťahujú na plnoletého 
žiaka. 



 

 
 

8. V prípade, že u žiaka je potvrdené na základe výsledku PCR-RT testu ochorenie na 
COVID-19, rodič bezodkladne o tejto situácii informuje vedenie školy. Povinnosťou 
rodiča je bezodkladné nahlásenie izolácie všeobecnému lekárovi pre deti a dorast, 
ktorý dohliada na izoláciu. Domáca izolácia  trvá  po  dobu  10  dní  od  dátumu  vykonania  
PCR-RT  testu s  pozitívnym  výsledkom, pokiaľ  sa  počas  posledných  troch  dní  tejto  
doby  u  tejto  osoby  nevyskytol  ani  jeden  z  klinických príznakov ochorenia COVID-19.    

 

9. Ak je osoba v domácnosti žiaka v karanténe (je úzky kontakt inej pozitívnej osoby), žiak 
môže chodiť do školy do momentu, pokiaľ sa u osoby nepotvrdí ochorenie COVID-19 (na 
základe výsledku PCR-RT  testu). Rodič má povinnosť nahlásiť karanténu žiaka detskému 
lekárovi, ktorý na ňu dohliada. 
 

10. Odporúčame, aby rodič v prípade, že bolo jeho dieťa označené ako úzky kontakt (osoba 
s podozrením na COVID-19), absolvoval s dieťaťom na 5. deň RT-PCR test 
a minimalizoval tak riziko prenosu nákazy na pôde školy. Ak žiak s podozrením                               
na COVID-19 absolvuje RT-PCR test a výsledok je: 

a) negatívny – rodič informuje školu, žiak pokračuje v 10-dňovej karanténe, ale výučba 
pokračuje štandardným spôsobom; ak  žiak  neprejavuje  klinické  príznaky,  po  7  dňoch  
môže byť  karanténa  ukončená  a  žiak  nastupuje  do  školy, 

b) pozitívny – rodič informuje školu, žiak pokračuje v izolácii pod dozorom lekára, ktorý 
rozhoduje o jej ukončení.  

 

11. V prípade, že chce rodič pre svoje dieťa uplatniť výnimku z povinnej karantény, je 

povinný predložiť „Oznámenie o výnimke z karantény“ (príloha č. 1). 
 

12. Rodič je povinný bezodkladne vyzdvihnúť svoje dieťa, pokiaľ sa u neho počas pobytu 
v škole objavia príznaky COVID-19. 

 

13. Rodič má spravidla zakázaný vstup do vnútorných priestorov školy. Prednostne                                     
na komunikáciu so školou využíva dištančný spôsob komunikácie (Edupage, e-mail).                               
V prípade potreby konzultácie s pedagogickým zamestnancom je nutné vopred ju 
dohodnúť emailom, ktorý je uverejnený na webovej stránke školy v záložke O ŠKOLE. 
Osobné konzultácie sú v škole dovolené len vo výnimočných prípadoch v určených 
časoch a  priestoroch a za špecifických podmienok (písomné povolenie od riaditeľa 
školy - príloha č. 3, čestné prehlásenie o bezpríznakovosti – príloha č. 2a, osobné 
vyzdvihnutie pedagógom na vrátnici). Ak je to nevyhnutné, rodič dieťaťa MŠ môže                      
na nevyhnutný čas prezliekania dieťaťa vstúpiť do šatňových priestorov v budove MŠ. 

 

14. Rodič je povinný dodržiavať pokyny riaditeľa školy upravujúce podmienky prevádzky 
školy stanovené smernicou v predpísanom rozsahu a rešpektovať opatrenia na zaistenie 
bezpečnosti a ochrany zdravia detí a žiakov (§ 152 ods. c) zákona č. 245/2008 Z. z.). 

 

15. Rodič má nárok na ošetrovné (OČR) ak riaditeľ školy alebo RÚVZ rozhodol o prerušení 
vyučovania v triede žiaka do 11 rokov, alebo ak inak žiak vyžaduje celodenné 
ošetrovanie na základe potvrdenia všeobecného lekára pre deti a dorast. Ak rodič nechá 
žiaka doma na základe vlastného rozhodnutia, nárok na OČR mu nevzniká. 



 

 
 

16. Bližšie špecifikované usmernenie pre rodiča pri zistení pozitivity dieťaťa poi testovaní na 
COVID-19 je v prílohe č. 4. 

Článok 5 
Povinnosti zamestnancov 

 
1. Organizuje presuny skupín žiakov, pohyb po chodbách, návštevu toaliet či spoločných 

priestorov tak, aby boli minimalizované kontakty medzi skupinami, jednotlivcami  
i zamestnancami školy.  

 

2. V miestnosti, v ktorej sa zdržuje skupina, zabezpečuje časté a intenzívne vetranie 
osobitne v priebehu vyučovacej hodiny. 

 

3. Opakovane upozorňuje žiakov na dodržiavanie hygienických pravidiel pri kašľaní 
a kýchaní, kedy je potrebné si zakrývať nos a ústa vreckovkou alebo ohnutým lakťom, 
ako aj na potrebu pravidelného umývania rúk. 

 

4. Upratovací personál zabezpečuje upratovanie a dezinfekciu toaliet, dotykových plôch, 
ostatných povrchov alebo predmetov, zvlášť tých, ktoré používa veľký počet ľudí, 
minimálne dvakrát denne. Toalety sú vybavené mydlom v dávkovači a jednorazovými 
papierovými utierkami (obrúskami) pre bezpečné osušenie rúk. 

 

5. Upratovací personál zabezpečuje najmenej raz denne dôkladné čistenie všetkých 
miestností, v ktorých sa žiaci, pedagogickí a odborní zamestnanci a ďalší zamestnanci 
školy nachádzajú. 

 

6. Ak sa u zamestnanca školy objavia príznaky nákazy COVID–19 v priebehu jeho 
pracovného dňa, bezodkladne o tom informuje vedenie školy a opustí školu  
v najkratšom možnom čase. 

 
7. Zamestnanec po indikácii RÚVZ alebo všeobecným lekárom bezodkladne oznámi 

vedeniu školy získanú informáciu o podozrení na ochorenie COVID-19 alebo inú 
akúkoľvek inú informáciu súvisiacu s ochorením. Zamestnanec s podozrením na COVID-
19 nechodí do práce. 

 
8. Odporúčame, aby v prípade, že bol zamestnanec označený ako úzky kontakt (osoba                      

s podozrením na COVID-19), absolvoval RT-PCR test a minimalizovali tak riziko prenosu 
nákazy na pôde školy. 
 

9. Všetci zamestnanci musí mať prekryté horné dýchacie cesty podľa aktuálne platnej 
vyhlášky Úradu verejného zdravotníctva SR, pokiaľ sa na zamestnanca nevzťahuje 
výnimka. Použitie respirátora je možné v interiéri nahradiť inou preventívnou 
ochrannou pomôcou v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu. 
 



 

 
 

Článok 6 
Povinnosti žiakov 

 
1. Každý žiak je povinný pri vstupe do budovy školy vykonať vo vstupných exteriérových 

priestoroch školy zdravotný filter realizovaný personálom školy. 
 
2. Po odložení vecí do šatne odchádza žiak do triedy, kde si umyje ruky bežným spôsobom, 

ktorý je v súlade s aktuálnymi hygienicko–epidemiologickými nariadeniami. 
 
3. V interiéri má žiak prekryté horné dýchacie cesty (nos a ústa) rúškom alebo inou 

preventívnou ochrannou pomôckou (šál, šatka, respirátor) vo všetkých vnútorných 
priestoroch školy. Výnimka z nosenia rúška sa vzťahuje na dieťa MŠ, pre žiaka so 
stredným a ťažkým mentálnym alebo sluchovým postihnutím a žiaka so závažnou 
poruchou autistického spektra5 a žiaka ZŠ počas výchovno-vzdelávacieho procesu (t.j. 
počas vyučovacej hodiny). Žiaci ZŠ musia mať naďalej nasadené rúško: v interiéri školy 
mimo uzavretého kolektívu (t.j. vlastnej kmeňovej triedy), ak vchádzajú alebo 
vychádzajú z/do priestorov školy, pri premiestňovaní sa po chodbách (v rámci prestávky, 
do inej vyučovacej miestnosti, telocvične, jedálne, na toalety), počas pobytu v 
spoločných priestoroch školy, pri premiešavaní viacerých skupín žiakov (napríklad pri 
vyučovaní predmetov, v ktorých sa premiešavajú žiaci viacerých tried, pri účasti na 
hromadných podujatiach). 
 

4. V exteriéri má žiak prekryté horné dýchacie cesty (nos a ústa) rúškom alebo inou 
preventívnou ochrannou pomôckou (šál, šatka, respirátor) len v 2. alebo 3. stupni 
ohrozenia podľa COVID AUTOMAT-u (bordový, čierny stupeň). Výnimka z nosenia rúška 
sa vzťahuje na dieťa MŠ, pre žiaka so stredným a ťažkým mentálnym alebo sluchovým 
postihnutím a žiaka so závažnou poruchou autistického spektra6 a žiaka ZŠ počas 
výchovno-vzdelávacieho procesu (t.j. počas vyučovacej hodiny), vrátane činnosti v ŠKD. 
 

5. Dodržiava odstupy od ostatných žiakov a minimalizuje svoj kontakt so žiakmi iných 
tried/skupín. 

 

6. Žiak s podozrením na ochorenie COVID-19 (bol v úzkom kontakte s osobou pozitívnou 
na COVID-19) nenavštevuje školu 10 dní od posledného kontaktu s osobou pozitívnou 
na COVID-19. Ak sa počas karantény objavili u žiaka príznaky ochorenia riadi sa 
usmerneniami všeobecného lekára alebo RÚVZ. 

 

7. Žiak, u ktorého bolo potvrdené ochorenie COVID-19 prerušuje dochádzku do školy. 
Počas izolácie sa žiak riadi usmerneniami všeobecného lekára alebo RÚVZ. Domáca 
izolácia  trvá  po  dobu  10  dní  od  dátumu  vykonania  PCR-RT  testu  s  pozitívnym  

                                                           
5 Zákonný zástupca žiaka alebo plnoletý žiak, ktorý si uplatňuje výnimku z nosenia rúška je povinný predložiť 
vyhlásenie o spĺňaní výnimky z opatrenia ÚVZ SR. 
6 Zákonný zástupca žiaka alebo plnoletý žiak, ktorý si uplatňuje výnimku z nosenia rúška je povinný predložiť 
vyhlásenie o spĺňaní výnimky z opatrenia ÚVZ SR. 



 

 
 

výsledkom, pokiaľ  sa  počas  posledných  troch  dní  tejto  doby  u  tejto  osoby  
nevyskytol  ani  jeden  z  klinických príznakov ochorenia COVID-19.    

 

8. Ak sa u žiaka v priebehu dňa ukáže niektorý z príznakov COVID-19, bude umiestnený                  
do samostatnej izolačnej miestnosti, škola kontaktuje rodiča, ktorý je povinný ho 
bezodkladne vyzdvihnúť. 

 

9. Dodržiava všetky ostatné pokyny zamestnancov školy. 

Článok 7 
Osobitné organizačné usmernenia 

 
 

1. Na začiatku školského roku pri nástupe žiakov do školy škola umožní žiakom ZŠ absolvovať 
dobrovoľné testovanie PCR kloktacími testami. 
 

2. V priebehu školského roka budú mať rodičia možnosť využívať dobrovoľné 
samotestovanie žiakov ZŠ a gymnázia antigénovými testami v domácom prostredí. Každý 
rodič, ktorý prejaví záujem, dostane sadu 25 ks testov na domáce samotestovanie. 
 

3. Škola minimalizuje pri organizácii vyučovania premiešavanie tried/skupín. 
 

4. Pri organizácii vyučovania v interiéri sa uplatňuje systém maximálne ročníkového 
premiešavania. V ojedinelých prípadoch a v rozľahlých interiérových priestoroch (napr. 
kostol, spoločenská miestnosť) je možné uplatniť pri organizácii školskej činnosti systém 
zonácie skupín/ročníkov. 
 

5. Pri odchode žiakov von na veľkú prestávku môže byť 3. vyučovacia hodina skrátená o 5 – 
10 min. a pre efektívnejšiu organizáciu stravovania žiakov môže byť posledná vyučovacia 
hodina skrátená o 5 – 10 min. V oboch prípadoch skrátenia vyučovacej hodiny sú žiaci                    
pod dozorovou kontrolou pedagóga. 
 

6. Školské akcie (výlety, exkurzie, kurzy atď.) sa spravidla neorganizujú alebo sa organizujú len 
v prípade priaznivej epidemiologickej situácie s minimalizáciou premiešavanie tried 
(maximálne ročníkové premiešavanie; výnimka – gymnazisti pri ojedinelých akciách). 
Školské akcie sa riadia usmerneniami COVID Automatu o hromadných podujatiach (tzn. 
napr. v exteriéri je povinnosť nosiť rúško bez ohľadu na to, v akom stupni ohrozenia sa daný 
okres nachádza). Ostatné školské podujatia (rodičovské stretnutia, stretnutia rodičovskej 
rady, rady školy a iné) sa organizujú spravidla dištančnou formou. 
 

7. Telesná výchova prebieha v prípade priaznivého počasia v exteriéri a v prípade 
nepriaznivého počasia v telocvični s minimalizovaním premiešavaním tried. Pri športovej 
činnosti v interiéri i exteriéri majú žiaci výnimku z používaniu rúška. 
 



 

 
 

8. Činnosť školského klubu detí prebieha bez premiešavania detí medzi jednotlivými 
oddeleniami. V oddelení sú umiestnené len deti jedného ročníka. 
 

9. Záujmové útvary sa realizujú prezenčnou formou len pre žiakov toho istého ročníka 
(maximálne ročníkové premiešavanie).  Pre zmiešané skupiny (žiaci z rôznych ročníkov) sa 
záujmové útvary môžu organizovať výhradne dištančnou online formou (aj v prípade, že 
klasické vyučovanie v tom čase prebieha prezenčnou formou). 
 

Článok 8 
Stravovanie 

 
1. Stravovanie v školskej jedálni je zabezpečené v bežnej podobe a je určené len pre žiakov  a 

zamestnancov školy bez stravovania cudzích stravníkov. 
 

2. Stravovanie žiakov v jedálni prebieha zonáciou priestorov jedálne podľa tried/skupín,                    
pri maximálnom počte štyroch skupín v jednom časovom úseku určenom na stravovanie a 
tak, aby sa skupiny žiakov počas stravovania, príchodu do jedálne a odchodu z jedálne čo 
najmenej premiešavali (maximálne ročníkové premiešavanie). 

 

3. Pri vstupe do školskej jedálne je zabezpečená dezinfekcia. 
 

4. Počas prítomnosti v školskej jedálni si deti prekrývajú horné dýchacie cesty rúškom, ktoré 
je možné sňať počas konzumácie obeda. 
 

5. Stravu vydáva personál školskej jedálne spolu s čistým hygienicky baleným príborom. 
 

6. Žiaci si sami jedlo a pitie nedokladajú, s dokladaním jedál, nápojov a príborov vypomáha 
sprevádzajúci zamestnanec a personál jedálne. 
 

7. Výdaj jedla sa uskutoční v čase 11,30 hod. - 14,15 hod. a pre žiakov prebieha podľa 
určeného harmonogramu. 

Článok 9 
Záverečné ustanovenia 

 
1. S Internou smernicou č. 01/2021 o vnútornom režime školy v školskom roku 2021/2022 

musia byť oboznámení všetci zamestnanci školy a zákonní zástupcovia žiakov a osoby, 
ktorých sa to týka. 
 

2. Interná smernica je prístupná v písomnej forme v riaditeľni, v centrálnej zborovni školy,                 
na sekretariáte školy a v elektronickej forme v „Zdieľaných priečinkoch“ a na webovej 
stránke školy.  

3.  Dokument nadobúda účinnosť dňa 02. 09. 2021. 



 

 
 

4. Interná smernica č. 01/2021 o vnútornom režime školy v školskom roku 2021/2022 bola 
prerokovaná na porade dňa 31. 08. 2021 a schválená riaditeľom školy dňa 31. 08. 2021. 

 

 
 
Malacky dňa 31. 08. 2021                                                            Mgr. Daniel Masarovič 
 riaditeľ školy 


